Informace letni Béstvina u TREMOSNICE 10.08. - 17. 08. 2024

Odjezd: sobota 10.8. ve 14,00 hod. od DDM ALFA
Odevzdani karticky pojistovny/sta¢i okopirovand/, prohlaseni o bezinfek¢nosti,
plnou moc pro lékate (podepisuje rodic).
Potvrzeni od 1ékare o zpusobilosti (platnost 2 roky-po celou dobu pobytu).
Abychom zabrénili vyskytu v§i, budou vSichni ucastnici pred
odjezdem prohlédnuti zdravotnici za dohledu zakonného
Sraz : 12:00 hod. vedouci
13: 00 hod. Radost praktikanti (15+)
13: 15 hod. Radost 1,2
13: 30 hod. ostatni déti
Prijezd: v sobotu 17.8. ve 11:45 hod. K DDM ALFA
VSE RADNE PODEPSANE !!!
Povinné vybaveni: cvicky, véci na tancovani (tricko, tepldky, sukng), maly batizek,
lahev na piti (cca 300ml), baterka, Satek-ksiltovka, neplavci
rukdvky, jedno leps$i obleceni na slavnost (zabalené
v igelitu), propisovaci tuzka, spaci pytel, maly va¢ek nebo penézenka na krk
na tdborové platidlo, hnédé vétsi delsi tricko na batikovéni.
PLASTENKA, boty do mokrého pocasi — VSICHNI
Doporucené vybaveni: 8x ponozky,1x teplé ponozky, spodni pradlo,3x tricko,1x triko s dlouhym
rukdvem, 2 x mikina, 2x tepldky,1x outdoorové obleceni, holinky(dle uvazeni), botasky, tenisky,
toalet. potieby, pastelky, blok, nizky, plySova hracka na spani.

Na tabor je zakazano: davat détem zvykacky, cukrovinky, potraviny,
sladka piti, /vSeho maji dostatek/ noze, zapalky, tabdkové vyrobky a jiné

pfedméty ohrozujici bezpecnost a zdravi déti. Maji dostatek vSeho.
Vime, ze mobilni telefony jsou béznou soucasti zivota, presto do vybavy tabornikd nepatii,
narusuji program tabora. Na nasem tabofe jsou zakazany.
Léky (veSkeré léky i vitaminy musi byt u pani zdravotnice)
Na tabor nedoporucujeme:

drahé ptfedméty (fetizky, prstynky), elektronika, nové

drahé obleceni, penize (nepotiebuji)
Poznamka: Pokud je dité vegetarian nebo ma néjaké potize se stravovanim, upozornéte na to
zdravotnici p. Hanu Hajkovou MojziSovou pii odjezdu. Omezeni napiste do kolonky pro
zdravotnici.
Rozmlsanost neni diivod k podédvéni jiné stravy.
Pohlednice pro déti v podepsané obélce téz pani zdravotnice.

Ugastnik je povinen v plném rozsahu dodrzovat tiborovy ¥ad, G¢astnit se taborového programu a
dodrzovat pokyny vedoucich. Provini — li se hrub¢ proti tdborovému fadu miize byt z tdbora
vylouc€en bez vraceni ucastnického poplatku.
Formuléf k podepsani bude u odjezdu.

Na tabore nejsou povoleny navstévy

tel. SaSa Neradova 724 851 142, 792 310 444 vedouci tabora
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